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Toda questão não resolvida retorna no futuro até nós de forma mais complicada. 
 Autor desconhecido 

 

 
Tempestade - Gibran Khalil Gibran 

O pássaro e o homem tem essências diferentes. O homem vive à sombra de leis e tradições por ele inventadas; o pássaro 

vive segundo a lei universal que faz girar os mundos. Acreditar é uma coisa; viver conforme o que se acredita é outra.  

Muitos falam como o mar, mas vivem como os pântanos. Muitos levantam a cabeça acima dos montes; mas sua alma jaz 

nas trevas das cavernas. A civilização é uma arvore idosa e carcomida, cujas flores são a cobiça e o engano e cujas frutas  

são a infelicidade e o desassossego. Deus criou os corpos para serem os templos das almas. Devemos cuidar desses 

templos para que sejam  dignos da divindade que neles mora. Procurei a solidão para fugir dos homens, de suas leis,  

de suas tradições e de seu barulho.  Os endinheirados pensam que o sol e a lua e as estrelas se levantam dos seus cofres 

e se deitam nos seus bolsos. Os políticos enchem os olhos dos povos com poeira dourada e seus ouvidos com falsas 

promessas. Os sacerdotes aconselham os outros, mas não aconselham a si mesmos, e exigem dos outros o que não 

exigem de si mesmos. Vã é a civilização. E tudo o que está nela é vão. As descobertas e invenções nada são senão 

brinquedos com a mente se diverte no seu tédio. Cortar as distâncias, nivelar as montanhas, vencer os mares, tudo isso 

não passa de aparências enganadoras, que não alimentam o coração e nem elevam a alma. Quanto a esses quebra-

cabeças, chamados ciências e artes, nada são senão cadeias douradas com os quais o homem se acorrenta, deslumbrados 

com seu brilho e tilintar. São os fios da tela que o homem tece desde o inicio do tempo sem saber que, quando terminar 

sua obra, terá construído a prisão dentro da qual ficará preso. Uma coisa só merece nosso amor e nossa dedicação, uma 

coisa só... É o despertar de algo no fundo dos fundos da alma. Quem o sente não o pode expressar em palavras. E quem 

não o sente, não poderá nunca conhecê-lo através de palavras. Faço votos para que aprendas a amar as tempestades em 

vez de fugir delas. 

Destino - Deepak Chopra  

O que for teu desejo, assim será tua vontade. O que for tua vontade, 

assim serão teus atos. O que forem teus atos, assim será teu destino. 

Acaso – Irmão José 
O inesperado deve ser levado em conta como 

a ocorrência divina trabalhando pela ordem. 
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Pérola – Autor desconhecido 

Para gerar outra vida, a concha recebe a areia, que incomoda, e fere, e magoa, mas que, por defesa e ânsia de criação, a 
ostra envolve com camadas e camadas de Nácar puro. Como proteção, envolve o mínimo grão com sua melhor produção. 
E este, ínfimo grão mutante, de mais um entre milhares torna-se único. Aquele que, burilado pelo tempo e pelo esforço, 

pelo contínuo trabalho, pelo doar-se constante de sua agora origem, torna-se pérola. Que se mostra, e vive, e brilha, 
apenas e tão somente quando a concha se abre. Ouse, nesta vida, ser concha! Permita-se, nesta vida, ser 

pérola! Quando alguém te magoar ou te ferir, revista-se da mais preciosa joia de Deus: cubra-se de amor e ternura. Se 
seguirmos o exemplo da concha, o ódio não terá como se desenvolver, mais o amor se estenderá e será o revestimento 
mais belo e precioso que será dado em troca de toda areia da vida que venha nos ferir. 

Faces - Nathaniel Hawthorne 

Ninguém, pelo tempo que for, pode ter uma cara para si e outra para o mundo sem acabar ficando confuso sem saber 

qual é a verdadeira. 

Pensamentos - Joanna de Ângelis 
Inclina tua mente para o mais saudável. Não te faças fiscal do lixo moral da sociedade, nem te permitas coletar os 

detritos do pessimismo ou da vulgaridade. De maneira nenhuma censures o teu próximo, especialmente quando este se 

encontre ausente. Busca os valores positivos que existem nos outros e aprimora aqueles em ti existentes. Seja justo no 

teu foro íntimo e nas tuas expressões exteriores. Fala menos e reflexiona mais em torno do Amor. Insiste nas ideias que 

estimulam a vontade a tornar-se forte e disciplinada. Planeja a ascensão e pensa sobre ela, raciocinando a respeito da 

perda de tempo com as ilusões e futilidades. Supera o temor de qualquer natureza com a confiança de que nenhum mal 

de fora poderá fazer-te mal se estiveres bem interiormente, e que somente te sucederá o que venha a contribuir para a 

tua paz e progresso. 

Sementes – Autor desconhecido 
Entrei e vi um mestre no balcão. Maravilhado perguntei:”Mestre, o que vendes nesta loja?” Ao qual respondeu: “Todos os 
dons divinos!!” E perguntei : “Custa muito?” “Não, é tudo de graça”, disse o mestre. Contemplei as prateleiras e vi jarros 
de amor, vidros de fé,pacotes de esperança, potes de resignação, ampolas de humildade e muito mais. Tomei coragem e 
pedi: “Por favor, mestre, quero um pouco de cada coisa desta prateleira e também o suficiente para a minha reforma 
interior e para a transformação moral de todos os meus familiares.” Com um sorriso e um discreto sinal de cabeça, o 
mestre confirmou o meu pedido. Em poucos minutos, preparou tudo e entregou-me um pequenino embrulho que cabia 
na palma da mão. Um pouco surpreso, porém maravilhado, perguntei ao mestre:”É possível estar tudo aqui?” O mestre 

respondeu sorrindo: “Querido irmão, nessa loja não vendemos frutos, só sementes.” 
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