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Pare de ter medo do que poderia dar errado e pense no que poderia dar certo. Autor Desconhecido

Riqueza - Louis Lavelle Certo - Renato Russo
O maior bem que podemos fazer aos outros ndo é oferecer- Quando tudo nos parece dar errado, acontecem coisas boas
Ilhes a nossa riqueza mas leva-los a descobrir a deles. que ndo teriam acontecido se tudo tivesse dado certo.

Erros passados, tristezas contraidas, lagrimas choradas, desajustes cronicos! As vezes, acreditas que todas as béncdos
estdo extintas, que todas as portas se mostram fechadas a necessaria renovacdo! Te esquece, porém, de que a propria
sabedoria da vida determina que o dia se refaga cada manhd. Comecar de novo é o processo da Natureza, desde a singela
semente ao grande Sol. Se experimentaste o peso do desengano, nada te obriga a permanecer sob a corrente do
desencanto. Reinicia a construcdo de teus ideais, em bases mais sodlidas, e torna ao calor da experiéncia, a fim de
acalenta-los em plenitude de novas forcas. O fracasso te visitou em alguma tentativa de elevagdo, mas isso ndo é motivo
para desgosto e autopiedade, porquanto, frequentemente, o ndo sucesso de nossos anseios significa ordem para mudanga
de rumo, e comecar de novo é o caminho para o éxito desejado. Temos sido talvez desatentos, diante dos outros,
cultivando indiferenca ou ingratiddo; no entanto, é perfeitamente possivel refazer atitudes e comecgar de novo a plantacao
da simpatia, oferecendo bondade e compreensdo aqueles que nos cercam. Teremos perdido afeicbes que supunhamos
inalteraveis; todavia, ndo sera justo, por isso, que venhamos a cair em desanimo. O tempo nos permite comegar de novo,
na procura das nossas afinidades auténticas, aquelas afinidades suscetiveis de nos encher de coragem para suportar as
provacdes do caminho e assegurar-nos o contentamento de viver. Desfagamos-nos de pensamentos amargos, das cargas
de angustia, dos ressentimentos que nos alcancem e das magoas requentadas no peito! Abramos as janelas da alma para
que o sol do entendimento nos higienize e reaqueca a casa intima. Tudo na vida pode ser comecado de novo para que a lei
do progresso e do aperfeicoamento se cumpra em todas as diregdes. Efetivamente, quando desprezamos as oportunidades
e tarefas que nos sdo concedidas, voltamos tarde a fim de revisa-las e reassumi-las, mas nunca tarde demais. Emmanuel

Lei — Sabedoria Budista Atmosfera - Isaias

Um individuo que escala uma |Amigo, deves saber que o brilho, a lucidez e a serenidade devem fazer parte do
montanha eventualmente terd que teu cotidiano. Pensamentos positivos e honestos contigo mesmo devem ser
descer. Uma pessoa que insulta a preferencialmente realizados. Lembre que a tua atmosfera cerebral determina o
outra, sera desprezada. Alguém que pivel energético em que te encontras. Controlar teus anseios sdo o caminho para a
deprecia o belo, nascera feio. Quem |pem aventuranga que se segue a partir das boas escolhas que cada um faz dentro
rouba o alimento e roupa de outros, da lei. Nao te prives da verdade, ainda que ela possa vir a te trazer a necessidade
nascera no mundo da fome... Esta é a de mudanca. Mantenha-se no rumo dos teus sentimentos e intuigdes. Pois sempre
Lei de Causa e Efeito. iremos te auxiliar quando necessario. Fique clamo e sereno, hoje e sempre.

Aprendizado - Irmdo Luis Animo - Spinoza

Sabendo o que sabe agora, o que faria de diferente a partir de amanha? O que [Percebi que todas as coisas que temia
faria de diferente agora? Tudo pelo que passamos s6 faz sentido se utilizarmos e receava so6 continham algo de bom
como aprendizado para que possamos sermos melhores no hoje e no amanha. jou de mau na medida em que o dnimo
Descubra que tudo foi uma preparagdo para o que de melhor vira no amanha. se deixava afetar por elas.

O verdadeiro fruto de nosso trabalho ndo esta na O objetivo de toda dificuldade é a renovacgdo, a fim de elevar o ser.
obra realizada, mas na licdo aprendida, na qualidade lAmanhd, quando esta dor passar, estards mais forte e mais
adquirida, no progresso atingido. Pietro Ubaldi sensivel, compreendendo melhor o amor e a sabedoria. Scheila

Humildade - Autor Desconhecido

Na cocheira de um famoso palacio real, um burro de carga curtia imensa amargura, em vista das pilhérias dos
companheiros de posicdo. Reparando-lhe o pelo maltratado, as fundas cicatrizes do lombo e a cabeca tristonha e humilde,
aproximou-se formoso cavalo arabe que se fizera detentor de muitos prémios, e disse: “Triste sina a que recebeste! Nao
invejas minha posicdo em corridas? Sou acariciado por maos de princesas e elogiado pela palavra dos reis!” “Pudera!” -
exclamou um potro de fina origem inglesa: “como conseguira um burro entender o brilho das apostas e o gosto da caga?”
O infortunado animal recebia os sarcasmos, resignadamente. Outro soberbo cavalo, de procedéncia hingara, entrou no
assunto e comentou: “Ha dez anos, quando me ausentei de pastagem vizinha, vi este miseravel sofrendo rudemente nas
mdos do bruto amansador. E tdo covarde que ndo chegava a reagir, nem mesmo com um coice. Ndo nasceu sendo para
carga e pancadas. E vergonhoso suportar-lhe a companhia.” Nisto, admiravel jumento espanhol acercou-se do grupo, e
acentuou sem piedade: “Lastimo reconhecer neste burro um parente préximo. E animal desonrado, fraco, inutil, ndo sabe
viver sendo sob pesadas disciplinas. Ignora o aprumo da dignidade pessoal e desconhece o amor-proprio. Aceito os
deveres que me competem até o justo limite, mas, se me constrangem a ultrapassar as obrigacdes, recuso-me a
obediéncia, pinoteio e sou capaz de matar.” As observagdes insultuosas ndao haviam terminado, quando o rei penetrou o
recinto, em companhia do chefe das cavalaricas. Disse o rei: “Preciso de um animal para servico de grande
responsabilidade, informou o monarca, um animal décil e educado, que mereca absoluta confianca.” O empregado
perguntou: “Ndo prefere o arabe, Majestade?” “Ndo, ndo” - falou o soberano, é muito altivo e soO serve para corridas em
festejos oficiais sem maior importancia. “Ndo quer o potro |ngles7” “De modo algum. E muito irrequieto e ndo vai além das
extravagancias da caca.” “N&o deseja o hingaro?” “N&o, ndo. E bravio, sem qualquer educacdo. E apenas um pastor de
rebanho.” “O jumento espanhol serviria?” - insistiu o servidor atencioso. "De maneira nenhuma. E manhoso e ndo merece
confianca.” Decorridos alguns instantes de siléncio, o soberano indagou: “Onde estd meu burro de carga?” O chefe das
cocheiras indicou-o, entre os demais. O proprio rei puxou-o carinhosamente para fora, mandou prepara-lo com as armas
resplandecentes de sua Casa e confiou-lhe o filho ainda crianga, para longa viajem. E ficou tranquilo, sabendo que poderia
colocar toda a sua confianca naquele animal. Assim também acontece na vida. Em todas as ocasides, temos sempre
grande nimero de amigos, de conhecidos e companheiros, mas somente nos prestam servicos de utilidade real aqueles
gue ja aprenderam a servir, sem pensar em si mesmos. E nds? Serd que ja aprendemos servir?
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